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維他命D

Calcitriol

一.此藥有哪些作用?

1.此藥用於控制某些病患的低血鈣水平。

2.此藥用於治療某些病患副甲狀腺素（副甲狀腺荷爾
蒙）含量偏高的情形。

3.此藥可能因其他原因而給您服用。

二.使用此藥必須注意哪些事項?

1.按照醫師跟您說的進行血液檢驗。請告知醫師。

2.請向您的醫師洽詢服用此藥時是否需要與鈣補充劑
併用。

3.體內維他命 D 過多可能會導致問題。此藥的量不可
超過醫師指示的劑量。確保您知道體內維他命 D 過
多的症狀。若您尚有任何疑問，請告知醫師。

4.若您正從其他來源攝取維生素D，請洽詢醫師。

5.若您目前也在使用含鎂的藥品，請告知您的醫師。
這包括某些類型的制酸劑。

6.請告知您的醫師，瞭解在服用此藥時您是否需要增
加飲水量。

7.遵照醫師建議的飲食計畫。

8.若您已懷孕或計畫懷孕，請告知醫師。您將必須討
論在懷孕期間服用此藥對

您帶來的益處與風險。
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三.副作用為何？
1.可能發生高血鈣症、高尿鈣症。

2.這些並未涵蓋所有可能發生的副作用。若您對副作
用有疑問，請聯絡您的醫師。請聯絡您的醫師取得
關於副作用的醫療意見。

四.如果我忘記（錯過）一次用藥，該怎麼辦？
1.儘早把忘記用的藥用了。

2.如已接近下一次用藥時間，則跳過錯過的那次用藥
量，隨後回到正常用藥時間。

3.切勿一次服用兩倍或額外劑量。

五.我應該如何儲存此藥？
1.存放於室溫下。

2.避光。

3.儲存在乾燥處。不要儲存在浴室。

4.將所有藥物放在一個安全位置。將所有藥物放在兒
童和寵物都無法觸及的地方。
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